
ПОГОДЖЕНО                                                    ЗАТВЕРДЖЕНО 

Вихователь-методист КЗ «ЗДО №123»            Завідувач КЗ «ЗДО №123» 

________________Марина ЩИТОВА               _________ Ірина ТКАЧ 

 

 

ПЛАН РОБОТИ 

ВИХОВАТЕЛЯ ГРУПИ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ   

Калугіної Олени Валентинівни  

на листопад 2023 

 
Дата Зміст роботи 

01.11.23 

середа 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Робота з поточною документацією. 

Дистанційні заняття з дітьми: Чистимо зуби 

Опрацювання нормативної документації на поточний навчальний рік. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

Реєстрація на порталі «Всеосвіта» створення особистої сторінки. 

02.11.23 

четвер 

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Сенсорно-пізнавальний простір. "Склад числа 5"  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

03.11.23 

п'ятниця 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Миємо липкі руки 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

Консультація для батьків: "Розуміння і реагування на стрес та тривожність у 

дітей" 

06.11.23 

понеділок  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: "Вправа з кольоровими хустинками"  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

https://www.youtube.com/watch?v=7oVUKhimww0
https://drive.google.com/file/d/1N0YqlH9Uddu68Kcx8gXU_Cy8ELE411Pj/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ABu2tC76gLQ&list=PLIn4mhtPTkg6buB2Hglmak8F50BrLWWYA&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=mqYSTwiee_c


Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

07.11.23 

вівторок  

Робота в метрошколе 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Ознайомлення з соціумом за темою: «Діти єднають 

Україну» 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

08.11.23 

середа 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Прогулянка 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

09.11.23 

четвер 

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: У світі мистецтва. Аплікація "Лісова красуня" 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

10.11.23 

п'ятниця 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Будь ласка, перевірте чи води чиста! 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

Консультація для батьків: "Поради батькам дітей з вадами мовлення" + тест на 

розуміння мовлення 

13.11.23 

понеділок  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: "Танок з грибочками"  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Консультація для батьків  

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

https://www.youtube.com/watch?v=PVWyYOz7OL0
https://www.youtube.com/watch?v=PVWyYOz7OL0
https://www.youtube.com/watch?v=iRdSNwGqC5E
https://drive.google.com/file/d/1Ng65yioAwQO-yRlSS-qirLsVoXCW1jUA/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=JrFr0aEbHZ0&list=PLIn4mhtPTkg6buB2Hglmak8F50BrLWWYA&index=31
https://www.youtube.com/watch?v=zyvWW5wpcdI


14.11.23 

вівторок  

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: У світі мистецтва. Навички вирізування "Кленові 

листочки" 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

15.11.23 

середа 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми:  Прокидайся 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

16.11.23 

четвер 

 

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Виховуємо толерантність "Подарунок"  (До 

Міжнародного дня толерантності) 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

17.11.23 

п'ятниця 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Дистанційні заняття з дітьми: Зроби перерву, щоб відпочити! 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

Консультація для батьків: "Правильне та збалансоване харчування дітей" 

20.11.23 

понеділок 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: "Гра з хмаринкою" 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Консультація для батьків  
Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

21.11.23 

вівторок  

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

https://drive.google.com/file/d/1Nae4sIY1QV2BLSomLRzKtUjdxoTUMZR3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Nae4sIY1QV2BLSomLRzKtUjdxoTUMZR3/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=FBXhp-yyqHE
https://www.youtube.com/watch?v=8B3PBCLpRMo
https://www.youtube.com/watch?v=ScEZZ5j2rNA&list=PLIn4mhtPTkg6buB2Hglmak8F50BrLWWYA&index=33
https://www.youtube.com/watch?v=RGaWoc7VtjE


Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Сенсорно-пізнавальний простір. "Знайомство з 

математичними знаками" (логіко-математичний) 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

22.11.23 

середа 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Сніданок 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

23.11.23 

четвер 

 

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Логіко-математичний розвиток за темою: "МАНДРИ 

ДО ЧИСЛОКРАЇНИ - ЯК ПИСАТИ ЦИФРИ ВІД 5 ДО 8"  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

24.11.23 

п'ятниця 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Щеплення захищає наше здоров’я! 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

Консультація для батьків: Роль домашніх тварин у житті дітей. 

27.11.23 

понеділок 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Пісенька для малят "Яблучка" 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

28.11.23 

вівторок 

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Дистанційні заняття з дітьми: Вікторина "Рідна Україна" 

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

https://drive.google.com/file/d/1NEUqJKxK8MiIPcOEWq4lPV95VNhbEqBz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NEUqJKxK8MiIPcOEWq4lPV95VNhbEqBz/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ATNVk8Svmdg
https://www.youtube.com/watch?v=DXX3FmJUQDQ
https://www.youtube.com/watch?v=DXX3FmJUQDQ
https://www.youtube.com/watch?v=giMJIBJ56P0&list=PLIn4mhtPTkg6buB2Hglmak8F50BrLWWYA&index=34
https://www.youtube.com/watch?v=useswrCQij4
https://www.youtube.com/watch?v=ecU8NKrsMiI


Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

29.11.23 

середа 

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Дистанційні заняття з дітьми: Колискова 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Складання та написання плану на листопад. 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

30.11.23 

четвер 

Робота в метрошколе  

Дистанційна робота з батьками через «вайбер» про стан здоров’я дітей та місце 

перебування, поточні питання. 

Добірка методичного матеріалу до дистанційних занять, консультацій, порад, 

завдання і рекомендації для батьків щодо роботи з дітьми, відповідно до їхнього віку. 

Складання та упорядкування картотеки тощо.  

Робота з електронними журналами: «Палітра педагога», «Джміль», «Дошкільне 

виховання» (сайт закладу «Електронна бібліотека») 

Складання та написання плану на листопад. 

Самоосвіта (Робота на порталі «Всеосвіта», «На урок», «Педрада») 

 

 

 

Вихователь                                                                      Олена КАЛУГІНА 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pVaKPgGf8T4

