Розв’язати тести (у кого немає змоги працювати онлайн), записати відповіді у форматі 1-а, 2-б і так далі, відповідь скинути в онлайн групу.

Гестози вагітних_2 
1. У роділлі розвинувся напад судом. В анамнезі - гестоз ІІ половини вагітності Яку невідкладну допомогу потрібно їй надати? 
а) Заспокоїти роділлю, викликати лікаря 
б) Ввести роторозширювач, язикотримачем зафіксувати язик, викликати лікаря. 
в) Ввести анальгетики 
г) Дати кисень 
д) Ввести гіпотензивні препарати 
2. До акушерського стаціонару доставлена вагітна зі скаргами на сильний головний біль, пелену перед очима, ”миготіння мушок”. Термін вагітності 36 тижнів. АТ-170/110 мм рт. ст., протеїнурiя - 5г/л, генералiзованi набряки. На пропускнику у вагітної почалися тонiко-клонiчнi судоми. Оцінить клінічну ситуацію. 
а) Геморагічний інсульт 
б) Менiнгоенцефалiт 
в) Еклампсія 
г) Пухлина головного мозку 
д) Епілепсія 
3. У пологовий будинок доставлено першороділлю 23 років у тяжкому непритомному стані. Зі слів чоловіка, у дружини з’явилися: головний біль, біль у надчеревній ділянці, було блювання, потім почався судомний напад з втратою свідомості. При госпіталізації: свідомість відсутня, обличчя одутле, бліде, повіки набряклі, АТ – 160/100 мм рт.ст. Яка дійсна проблема пацієнтки? 
а) Судомний напад 
б) Біль голови 
в) Блювання 
г) Одутле обличчя 
д) Гіпертензія 
4. У вагітної 35 років, в терміні вагітності 20 тижнів було зафіксовано патологічну прибавку у вазі. Яке обстеження необхідно провести для виявлення прихованих набряків при підозрі прегестозу? 
а) Вимірювання артеріального тиску на обох руках 
б) Визначення білку в сечі 
в) Визначення сечовини та креатиніну 
г) Проба Мак-Клюра-Олдріча 
д) УЗД 
5. У пацієнтки діагностували набряки вагітної. Складаючи план сестринського догляду Ви оберете: 
а) Підрахунок частоти дихання 
б) Підрахунок частоти серцевих скорочень 
в) Вимірювання температури тіла 
г) Визначення внутрішньоутробної маси плода 
д) Щотижневе зважування вагітної 
6. Вагітна в терміні 7 тижнів, скарги на блювання 4-6 разів на добу, нудоту, відразу до їжі. Вкажіть пріоритетну проблему у даної пацієнтки? 
а) Відраза до продуктів харчування 
б) Порушення засвоєння їжі 
в) Блювання вагітної 
г) Порушення режиму сна 
д) Отруєння 
7. Вагітна Л., 29 років, у терміні вагітності 32 тижні, звернулась до лікаря ж/к зі скаргами на швидку втомлюваність, спрагу. Вага жінки за тиждень збільшилась на 650 грамів. Вкажіть допустиму прибавку ваги за тиждень. 
а) 250 грамів 
б) 450 грамів 
в) 350 грамів 
г) 550 грамів 
д) 650 грамів 
8. Медична сестра амбулаторiї сiмейної медицини проводить патронаж вагiтної у термiнi 32 тижнi. Вагiтна поскаржилась на головний бiль, миготiння перед очима. Медична сестра визначила: артерiальний тиск - 190/110 мм рт.ст., набряки на нижнiх кiнцiвках, переднiй черевнiй стiнцi, обличчi. В сечi наявнiсть бiлка. Для якої патологiї характерна дана симптоматика? 
а) Прееклампсiя I ступеня 
б) Водянка вагiтних 
в) Гiпертензiя вагiтних 
г) Прееклампсiя II ступеня 
д) Прееклампсiя III ступеня 
9. У вагітної з пізнім гестозом розвинувся напад судом з втратою свідомості. Що є першочерговим при наданні долікарської допомоги? 
а) Ввести гіпотензивні препарати 
б) Звільнити дихальні шляхи, зафіксувати язик 
в) Ввести знеболюючі засоби 
г) Ввести утеротоніки 
д) Ввести еуфілін 
10. Першовагітна у терміні вагітності 9 тижнів скаржится на блювання до 20 разів на добу, огиду до їжі, млявість, сонливість. Яку патологію можна запідозрити у вагітної? 
а) Нестримне блювання вагітних 
б) Помірне блювання вагітних 
в) Прееклампсія вагітних 
г) Гастродуоденіт 
д) Гепатит 
11. У вагітної 20 років у 34 тижні гестації скарги на постійне відчуття спраги. При огляді помітні набряки стоп і гомілок, передньої черевної стінки. АТ 110/60 та 115/60 мм рт ст. Прибавка у вазі за тиждень 600 г. Цукор крові нормальний. Цукор у сечі не виявлено. Яке ускладнення вагітності ймовірне у данному випадку? 
а) Набряки вагітних 





д) Гіпертензія вагітних 
б) Порушення дієти вагітних 
в) Гестаційний піелонефрит 
г) Прееклампсія легкого ступеня 
12. При патронажі на дому вагітної в терміні вагітності 36 тижнів медична сестра, виконуючи ІІ етап сестринського процесу, визначила, що у вагітної є набряки нижніх кінцівок, АТ – 140/90 та 150/100 мм. рт. ст. Визначте наступні дії медсестри. 
а) Направити вагітну до гінеколога 
б) Направити вагітну до терапевта 
в) Терміново госпіталізувати вагітну 
г) Викликати терапевта до вагітної 
д) Направити вагітну до уролога 
13. Медична сестра при обстеженні вагітної в терміні 32 тижні визначила АТ- 170/100 мм рт.ст. та 170/110 мм рт.ст., набряки гомілок та передньої черевної стінки. Вкажіть, про яке ускладнення вагітності йде мова. 
а) Еклампсія 
б) Прееклампсія 
в) Набряки під час вагітності 
г) Гіпертонічна хвороба 
д) Пієлонефрит вагітних 
14. В ЖК звернулась вагітна 37 тиж. з генералізованими набряками. АТ 170/120 мм рт.ст. Протеінурія 4 г/л. Гіпотрофія плода. Яка патологія сприяла такому стану? 
а) Прееклампсія тяжкого ступеню 
б) Гіпертонічна хвороба 
в) Прееклампсія середнього ступеня 
г) Еклампсія 
д) Хронічний пієлонефрит 
15. У роділлі розвинувся напад судом з втратою свідомості. В анамнезі - гестоз другої половини вагітності. Яку невідкладну допомогу необхідно їй надати? 
а) Заспокоїти роділлю,викликати лікаря 
б) Дати кисень 
в) Ввести гіпотензивні засоби 
г) Ввести анальгетики 
д) Ввести роторозширювач, язикотримачем зафіксувати язик, викликати лікаря. 
16. При огляді вагітної виявлено набряки на нижніх кінцівках та передній черевній стінці. Артеріальний тиск 170/100 мм. рт. ст. Добова протеїнурія - 1г/на добу. Для якого ускладнення вагітності характерні дані ознаки. 
а) Легка прееклампсія 
б) Тяжка прееклампсія 
в) Набряки вагітних 
г) Еклампсія 
) Прееклампсія середньої тяжкості 
17. У вагітної 35 тижнів, набряки ніг, рук, передньої черевної стінки. АТ- 160/100 та 170/105 мм рт.ст., головний біль. В сечі- білок 3 г/л. Якою повинна бути тактика медсестри після огляду вагітної? 
а) Обмежити вживання рідини та солі 
б) Призначити сечогінні препарати 
в) Рекомендувати відвідати лікаря 
г) Призначити гіпотензивні препарати 
д) Терміново госпіталізувати до пологового будинку 
18. У вагітної з пізнім гестозом в строці 36 тижнів розвинувся напад судом з втратою свідомості. Що є першочерговим у наданні долікарської допомоги? 
а) Звільнити дихальні шляхи,зафіксувати язик 
б) Ввести еуфілін 
в) Ввести утеротоніки 
г) Ввести знеболюючі засоби 
д) Ввести гіпотензивні засоби 
19. Бригада швидкої медичної допомоги викликана до вагітної додому. Зі слів родичів вагітна впала, втратила свідомість, був напад судом. На момент огляду: вагітна поступово приходить до свідомості. Скарги на головний біль, загальну слабість, погіршення зору. Про напад нічого не пам’ятає. Вагітність І, 37-38тиж, АТ- 170/110мм.рт.ст, PS-90уд/хв., набряки на нижніх кінцівках, передній черевній стінці. Назвіть найбільш ймовірний діагноз. 
а) Прееклампсія важкого ступеня 
б) Епілепсія. 
в) Еклампсія 
г) Прееклампсія легкого ступеня 
д) Прееклампсія середньої тяжкості 
20. Медична сестра пологового відділення готує інструменти та препарати для надання невідкладної допомоги при тяжких гестозах. Що вона має приготувати? 
а) Седатики, наркотичні препарати, гіпотензивні препарати 
б) Інструменти для допомоги в пологах, седатики 
в) Інструменти для вишкібання порожнини матки, гіпотензивні препарати 
г) Інструменти для операції кесаревого розтину, наркотичні препарати 
д) Роторасширювач, язикотримач, седатики, наркотичні препарати, гіпотензивні препарати 
21. У вагітної в терміні вагітності 32-33 тижні виявлено набряки на нижніх кінцівках. Вкажіть препарат, за допомогою якого визначають білок в сечі. 
а) Азотна кислота 
б) Сульфосаліцилова кислота 
в) Аскорбінова кислота 
г) Сірчана кислота 
д) Формалін 
22. Медична сестра проводить обстеження вагітної в терміні вагітності 36 тижнів. Вкажіть дії медичної сестри для діагностики прихованих набряків. 
а) Виміряти артеріальний тиск на обох руках 
б) Виписати направлення на загальний аналіз сечі 
в) Виміряти обвід живота 
г) Зважити вагітну 
д) Визначити зріст вагітної 
23. Вагітна в терміні 8-9 тиж скаржиться на блювання до 15-17 разів на добу, значну слинотечу. За 2 тижні втратила 10 кг ваги, АТ– 100/60 мм рт.ст., пульс – 110/хв., шкіра суха, бліда. Вагітна психічно лабільна. Діурез знижений. Вкажіть ймовірний діагноз. 
а) Блювання вагітної легкого ступеню 
б) Тяжка форма блювання 
в) Блювання вагітної середньої тяжкості 
г) Хвороба Боткіна 
д) Харчова токсикоінфекція 
24. Першовагітна 19 років жаліється на нудоту, повторне блювання 3-4 разів на добу, зниження апетиту, слинотечу, що розвинулись на протязі останніх двох тижнів. Обстежено загальний стан, задовільний, t– 36,7°С. Пульс – 84 уд/хв., АТ– 110/70 мм рт.ст. Спеціальне гінекологічне дослідження: виявило синюшність слизової піхви та шийки матки. Матка збільшена до розмірів гусячого яйця. Ваш попередній діагноз 
а) птиалізм 
б) блювання вагітних, важка форма, слинотеча 
в) блювання вагітних, середньо-важка форма, слинотеча 
г) блювання вагітних, легка форма, слинотеча 
д) харчова токсикоінфекція 
25. У вагітної з пізнім гестозом розвинувся приступ судом. Що із перерахованого є першочерговим при наданні медичної допомоги? 
а) забезпечити прохідність дихальних шляхів 
б) зігріти хвору 
в) подача кисню 
г) виміряти АТ 
д) масковий наркоз 
26. Дільнична медична сестра прийшла до вагітної додому. Зі слів родичів вагітна впала, втратила свідомість, був напад судом. На момент огляду: вагітна поступово приходить до свідомості, жаліється на головний біль, загальну слабкість, погіршення зору. Про напад нічого не пам’ятає. Вагітність І, 37- 38тиж, АТ-170/110мм.рт.ст, PS-90уд/хв., набряки на нижніх кінцівках, передній черевній стінці. Які мають бути першочергові дії (тактика). 
а) Рекомендувати здати аналіз сечі на білок, з’явитись на прийом до лікаря жіночої консультації 
б) Ввести розчин анальгіну 50%-2мл, викликати бригаду швидкої допомоги 
в) Ввести розчин сульфату магнію25%-16мл. Залишити під наглядом родичів 
г) Ввести розчин сульфату магнію25%-16мл, викликати спеціалізовану бригаду швидкої допомоги 
д) Ввести розчин дібазолу 1%-3мл, госпіталізувати попутним транспортом 
27. Який препарат слід ввести під час надання допомоги при розвитку нападу еклампсії? 
а) ніфедипін 
б) рефотан 
в) клофелін 
г) дексаметазон 
д) сульфат магнію 
28. В передпологовій палаті у роділлі з гестозом другої половини вагітності при проведенні туалету зовнішніх статевих органів розвинувся напад еклампсії. Що повинен зробити фельдшер до приходу лікаря? 
а) Ввести протисудомні засоби 
б) Проводити дихання рот в рот 
в) Дати кисень 
г) Покласти роділлю на лівий бік, ввести роторозширювач, зафіксувати язик язикотримачем 
д) Після закінчення нападу заспокоїти роділлю 
29. До пологового будинку госпіталізують жінку з вагітністю 38 тижнів, у зв’язку з пізнім гестозом. У приймальному відділенні, підчас огляду вагітної на кушетці, в неї з’явилися судоми. Які Ваші дії? 
а) Розпочати інфузійну терапію 
б) Ввести гіпотензивні препарати, викликати лікаря 
в) Викликати лікаря, стежити, щоб вагітна не впала з кушетки 
г) Дати наркоз, викликати лікаря 
д) Викликати лікаря, ввести протисудомні препарати 
30. У вагітної виникли судомні посмикування м’язів обличчя, тулуба, кінцівок. Який найбільш імовірний діагноз? 
а) Прееклампсія ІІІ ст. 
б) Еклампсія клонічні судоми 
в) Еклампсія тонічні судоми 
г) Еклампсія передсудомний період 
д) Прееклампсія ІІ ст. 
