Розв’язати тести (у кого немає змоги працювати онлайн), записати відповіді у форматі 1-а, 2-б і так далі, відповідь скинути в онлайн групу.

Гестози вагітних_1 
1. Роділля М.,26 років, І період пологів. Як часто медична сестра визначає параметри пульсу і артеріального тиску у роділлі? 
а) Кожні 4 години 
б) Кожні 6 години 
в) Кожну годину 
г) Кожні 2 години 
д) Кожні 30 хвилин 
2. У вагітної Б., 18 р., ранній гестоз вагітності. Яка ознака цього ускладнення є характерною?
а) Блювання 
б) Гіпертензія 
в) Набряки 
г) Головний біль 
д) Збільшення маси тіла 
3. Дільнична медсестра жіночої консультації проводить бесіду з вагітною з приводу особливостей її харчування. Чому повинен дорівнювати приріст маси тіла вагітної за тиждень у другій половині вагітності? 
а) 300-350 г 
б) 600-700 г 
в) 400-450 г 
г) 500-600 г 
д) 700-800 г 
4. Вкажіть особливості вимірювання артеріального тиску у вагітних для діагностики прегестозу. 
а) На лівій руці 
б) На правій руці 
в) На обох руках 
г) Немає значення на якій руці 
д) На правій руці, через годину на лівій 
5. Назвіть симптом, який вважають найнебезпечнішим при пізньому гестозі. 
а) Гіпертензія 
б) Головний біль 
в) Протеїнурія 
г) Порушення зору 
д) Набряк геніталій 
6. У вагітної пізній гестоз. Назвіть найхарактерніший симптом еклампсії. 
а) Блювання 
б) Судоми 
в) Головний біль 
г) Протеїнурія 
д) Слинотеча 
7. У пацієнтки на 6-му тижні вагітності, з’явилися ознаки раннього гестозу. Назвіть симптоми, характерні для даного ускладнення. 
а) Набряки, альбумінурія 
б) Гіпертензія, набряки 
в) Збільшення маси тіла 
г) Блювання, слинотеча 
д) Головний біль 
8. До сімейного лікаря звернулась вагітна в терміні 6 тижнів вагітності зі скаргами на блювання 5-6 разів на день, нудоту, відразу до деяких продуктів, порушення сну, підвищену втомлюваність. Який діагноз найбільш ймовірний? 
а) Порушення засвоєння їжі 
б) Порушення режиму сну 
в) Виразкова хвороба 
г) Отруєння 
д) Ранній гестоз вагітних 
9. Який із гестозів належить до рідкісних форм? 
а) Остеомаляція 
б) Птіалізм 
в) Блювання 
г) Прееклампсія 
д) Еклампсія 
10. Як змінюється рівень гемоглобіну крові при важкій формі раннього гестозу? 
а) Суттєво не змінюється 
б) Не змінюється 
в) Знижується 
г) Значно знижується 
д) Підвищується 
11. Вагітна М., 27 років, у терміні вагітності 33 тижнів, звернулась до ж/к зі скаргами на спрагу і швидку втомлюваність. Вага жінки за тиждень збільшилась на 600 г. При проведенні проби Мак-Клюра-Олдріча папула розсмокталась за 30 хв. Про що свідчать виявлені зміни в організмі вагітної? 
а) Знижену гідрофільність тканин 
б) Підвищену гідрофільність тканин 
в) Гіперволемію 
г) Гіповолемію 
д) Збільшення осмолярності плазми 
12. Назвіть ознаку прегестозу: 
а) Набряки 
б) Блювання 
в) Патологічна прибавка маси тіла 
г) Гіпертензія д) 
Протеїнурія 
13. Дільнична медсестра жіночої консультації проводить бесіду з вагітною з приводу ускладнень другої половини вагітності. Які проблеми пацієнтки є ознакою прееклампсії? 
а) зниження АТ, нудота, слабкість 
б) слинотеча, пригнічений стан, мацерація шкіри 
в) підвищення АТ, протеїнурія, набряки 
г) відраза до їжі, зміна кулінарних смаків, підвищена дратівливість 
д) підвищення АТ, меготіння перед очима, судоми 
14. Медична сестра пологового будинку надає допомогу при нападі еклампсії. Які етапи характерні для нападу еклампсії? 
а) Період розрішення, тонічних судом, клонічних судом 
б) Предсудомний період, період розрішення, кома 
в) Період клонічних судом, період розрішення 
г) Предсудомний, тонічних, клонічних судом, кома 
д) Кома, період розкриття, тонічних судом 
15. Медична сестра жіночої консультації проводить бесіду серед вагітних. Їй поставили запитання: Що таке еклампсія? 
а) Стан шоку 
б) Судомний напад при важкому пізньому гестозі 
в) Різновид епілепсії 
г) Це моносимптомний гестоз 
д) Це психоемоційний стан 
