Розв’язати тести (у кого немає змоги працювати онлайн), записати відповіді у форматі 1-а, 2-б і так далі, відповідь скинути в онлайн групу.

Пологи ІІІ _2
1. Ви працюєте в акушерському стаціонарі. Які дві тактики ведення III періоду пологів існують на сучасному етапі ведення пологів? 
а) Активна та пасивна 
б) Відділення плаценти та виділення посліду 
в) Очікувальна та пасивна 
г) Активна та очікувальна 
д) По Шульце та Дункану 
2. Роділля знаходиться в пологовій залі. Завершився ІІІ період пологів. Які ознаки вказують на його завершення? 
а) Повне відкриття шийки матки 
б) Народження посліду 
в) Відкриття шийки матки на 3 см 
г) Постійний ниючий біль 
д) Народження плода 
3. Породілля Н., в III періоді пологів, ознаки Альфельда, Шредера позитивні. Що повинна зробити медсестра для реалізації плану медсестринських втручань? 
а) Запропонувати породіллі потужитися 
б) Потягти за пуповину 
в) Провести зовнішній масаж матки 
г) Виміряти артеріальний тиск 
д) Застосувати метод Абуладзе 
4. Породілля Н., в III періоді пологів, ознаки Альфельда, Шредера позитивні. Медсестра запропонувала роділлі потужитися. Послід не народжується. Що треба зробити для реалізації плану медсестринських втручань? 
а) Перевірити ознаку Кюстнера-Чукалова 
б) Потягти за пуповину 
в) Провести зовнішній масаж матки 
г) Виміряти артеріальний тиск 
д) Застосувати метод Абуладзе 
5. Роділля К., першовагітна, 40 тижнів, поступає до пологового будинку. Вкажіть сучасну тактику ведення ІІІ періоду пологів.
а) Пасивна 
б) Активно - пасивна 
в) Активна 
г) Очікувальна 
д) Спостережлива 
6. Роділля 22-х років поступила в приймальне відділення з нормальною пологовою діяльністю. При зважуванні роділлі визначена маса тіла 60 кг. Вкажіть фізіологічну крововтрату для даної роділлі в пологах: 
а) 400 мл 


г) 500 мл
б) 300 мл


д) 350 мл 
в) 200 мл 
7. При натискуванні ребром долоні на надлобкову ділянку у роділлі пуповина втягується в піхву. Дайте оцінку ознаки. 
а) Альфельда негативна
б) Кюстнера-Чукалова негативна 
в) Довженко негативна 
г) Альфельда позивна 
д) Кюстнера-Чукалова позитивна 
8. Роділля 25 років щойно народила живого доношеного хлопчика вагою 3600 г. Який лікарський засіб введе медична сестра роділлі у ІІІ періоді пологів для профілактики гіпотонічної кровотечі? 
а) Кальцію хлорид 
б) Дицинон 
в) Вікасол 
г) Окситоцин 
д) Но-шпу 
9. Жінка 28 років друга вагітність 39-40 тижнів з групи ризику щодо розвитку кровотечі поступила в пологовий будинок з потужною діяльністю. Що повинна зробити медсестра за призначенням лікаря для профілактики кровотечі в ІІІ періоді? 
а) Вичикувальна тактика за принципом невтручання 
б) Масаж матки та холод на низ живота 
в) Внутрішньовенне введення метілергометрину та масаж матки 
г) Внутрішньом'язове введення 5-10 ОД окситоцину та активне ведення III періоду 
д) Перевірка ознак відокремлення посліду та пасивне ведення послідового періоду 
10. Роділля Н. 32 років, через 10 годин від початку пологової діяльності народила доношену дівчинку масою 3400 г. Через 1 хвилину після народження дитини медична сестра ввела в/м 1 мл окситоцина. Через 7 хвилин крововтрата становить 150 мл і продовжується. Яка наступна дія при активній тактиці ведення ІІІ періода пологів? 
а) Спостереження за роділлею 
б) Огляд пологових шляхів у дзеркалах 
в) Ручне відокремлення і видалення посліду 
г) Контрольована тракція за пуповину 
д) Зовнішній масаж матки 
11. Роділля Н. 32 років, масою 70 кг, через 10 годин від початку пологової діяльності народила доношену дівчинку масою 3400,0. Через 7 хвилин після народження дитини крововтрата становить 300 мл і продовжується. Ознаки Альфельда, Кюстнера-Чукалова та Шредера негативні. В чому полягає подальша тактика? 
а) Спостереження за роділлею 
б) Огляд пологових шляхів у дзеркалах 
в) Ручне відокремлення і видалення посліду 
г) Контрольована тракція за пуповину 
д) Зовнішній масаж матки 
12. Породілля 24 років, після народження посліду продовжується кровотеча з каналу шийки матки. При огляді пологових шляхів травм шийки матки, слизової піхви не виявлено. При огляді посліду на плодовій оболонці виявлена обірвана судина. Про яку патологію можна подумати? 
а) Гіпотонічна кровотеча 
б) Затримка в порожнині матки додаткової частини плаценти 
в) Затримка плідних оболонок в порожнині матки 
г) Коагулопатична кровотеча 
д) Розрив судини пуповини 
13. Другий період пологів. Голівка плода прорізується.Яке залежне сестринське втручання потрібно виконати з метою профілактики кровотечі в ІІІ періоді пологів? 
а) Ввести анальгін 
б) Ввести маммофізин 
в) Ввести метилергометрин 
г) Ввести вікасол 
д) Ввести дицинон 
14. Першороділля 23-х років народила живого доношеного хлопчика вагою 3200 г. Через 30 хвилин після народження дитини ознаки відокремлення плаценти позитивні, крововтрата 110 мл. Які наступні дії при веденні пологів у даної жінки? 
а) Застосувати зовнішній прийом по Гентеру 
б) Ввести в/в 1 мл окситоцину 
в) Провести ручне виділення посліду 
г) Застосувати зовнішній прийом по КредеЛазаревічу 
д) Запропонувати роділлі потужитись 
15. Фельдшер швидкої допомоги доставив породіллю в пологове відділення. Що необхідно зробити при кровотечі в пологах, якщо плацента відділилась, а послід не виділився: 
а) Провести зовнішній масаж матки 
б) Наложити шви по Лосіцькій 
в) Застосувати метод Амбуладзе або КредеЛазаревича 
г) Ввести утеротонічні препарати 
д) Провести ручне обстеження порожнини матки 
16. Медична сестра приймає пологи у жінки 25р.у залізничному транспорті. У третьому періоді пологів, через 15 хвилин після народження дитини почалась незначна кровотеча. Ознаки відокремлення плаценти позитивні. Крововтрата 200мл. Що із переліченого потрібно зробити в першу чергу? 
а) Провести ручне відділення плаценти 
б) Виділити плаценту зовнішніми прийомами. 
в) Провести зовнішній масаж матки. 
г) Ввести окситоцин. 
д) Запропонувати роділлі потужитись. 
