Розв’язати тести (у кого немає змоги працювати онлайн), записати відповіді у форматі 1-а, 2-б і так далі, відповідь скинути в онлайн групу.

Пологи ІІІ _1
1. Ви медична сестра ЖК, приймаєте участь в організації занять з безпечного материнства та батьківства. Ви інформуєте слухачів про періоди пологів. Як називається ІІІ період пологів? 
а) Прелімінарний 
б) Зганяння 
в) Послідовий 
г) Післяпологовий 
д) Розкриття 
2. У роділлі ІІІ період пологів. Через 10 хвилин дно матки відхилилося у бік правого підребір’я. Вкажіть ознаку відділення плаценти. 
а) Чукалова-Кюстнера 
б) Шредера 
в) Абуладзе 
г) Альфельда 
д) Довженка 
3. У роділлі В., 22 роки, народився живий доношений хлопчик масою 3300,0. Через 5 хвилин при натисканні ребром долоні над лоном пуповина втягується в піхву. Яка ознака відокремлення плаценти визначається? 
а) Кюстнера-Чукалова 
б) Альфельда 
в) Довженко 
г) Шредера 
д) Клейна 
4. Роділля знаходиться в пологовій залі. Завершився ІІІ період пологів. Які ознаки вказують на його завершення?
а) Повне відкриття шийки матки 
б) Народження посліду 
в) Відкриття шийки матки на 3 см 
г) Постійний ниючий біль 
д) Народження плода 
5. Роділля Н., 26 років, поступила у акушерський стаціонар із нормальною пологовою діяльністю і через три години народила живу доношену дівчинку масою - 3200 г. Матка змінила форму (з округлої стала більш пласкою і витягнутою у напрямку до правого підребер’я), її дно знаходиться вище пупка. Яка ознака відшарування плаценти є позитивною в цьому випадку? 
а) Альфельда 
б) Кюстнера-Чукалова 
в) Клейна 
г) Шредера
д) Довженка 
6. Після народження плода роділля знаходиться в пологовій залі під наглядом медичної сестри. Яка тривалість ІІІ періоду пологів? 
а) 2 години 
б) 3 години 
в) 6 годин 
г) 30 хвилин 
д) 20 хвилин 
7. Роділля Н., 26 років, поступила у акушерський стаціонар із нормальною пологовою діяльністю і через три години народила живу доношену дівчинку масою 3200 г. Затискач, накладений на материнський відрізок пуповини біля статевої щілини, опустився на 10-12 см. Яка ознака відшарування плаценти є позитивною в цьому випадку? 
а) Клейна 
б) Кюстнера-Чукалова 
в) Шредера 
г) Довженка 
д) Альфельда 
8. Медична сестра проводить огляд посліду, що народився. Огляд посліду вона розпочне з: 
а) Виявлення обірваних судин, які відходять від краю плаценти 
б) Вимірювання і зважування плаценти 
в) Плодової поверхні плаценти 
г) Огляду оболонок 
д) Материнської поверхні плаценти 
9. Ви проводите заняття у школі безпечного материнства. Поясніть відвідувачкам, який фізіологічний об’єм крововтрати в ІІІ періоді пологів. 
а) Не більше 0,3% від маси тіла 
б) Не більше 5% від маси тіла 
в) Не більше 0,5% від маси тіла 
г) Не більше 1% від маси тіла 
д) Не більше 2% від маси тіла 
10. Роділля Н., 26 років, поступила у акушерський стаціонар із нормальною пологовою діяльністю і через три години народила живу доношену дівчинку масою 3200 г. Материнський відрізок пуповини із затискачем, накладеним нижче статевої щілини, не втягується при натисканні над лоном ребром долоні. Яка ознака відшарування плаценти є позитивною в цьому випадку? 
а) Клейна 
б) Альфельда 
в) Шредера 
г) Довженка 
д) Кюстнера-Чукалова 
11. Народженням дитини закінчився другий період пологів. Почався третій період, скарг немає. За чим повинна спостерігати акушерка? 
а) За ознакою Абуладзе 
б) За ознакою Зімницького 
в) За ознакою Шредера 
г) За ознакою Гентера 
д) За ознакою Піскачека 
12. Вкажіть ознаку, яка свідчитиме про відшарування плаценти в III періоді пологів. 
а) Подовження зовнішнього відрізка пуповини на 10-12 см 
б) Тягнучий біль унизу живота 
в) Набряк зовнішніх статевих органів 
г) Незмінена форма матки 
д) Біль у поперековій ділянці. 
13. Чим закінчується третій період пологів? 
а) Відшаруванням плаценти від стінок матки 
б) Зганянням плода 
в) Вилиттям навколоплідних вод 
г) Повним розкриттям шийки матки 
д) Зганянням посліду 
14. У першовагітної жінки 24-х років терміном вагітності 38-39 тижнів 2 хвилини тому народилася жива доношена дівчинка. Роділля знаходиться у пологовій палаті. Як оцінити такі симптоми?
а) Третій період пологів 
б) Перший період пологів 
в) Другий період пологів 
г) Прелімінарний період 
д) Післяпологовий період 
15. Що відбувається в третьому періоді пологів? 
а) Зганяння плоду та відокремлення посліду 
б) Відокремлення та зганяння посліду 
в) Розкриття шийки матки 
г) Інволюція матки 
д) Вилиття навколоплідних вод 
