Розв’язати тести (у кого немає змоги працювати онлайн), записати відповіді у форматі 1-а, 2-б і так далі, відповідь скинути в онлайн групу.

Пологи І-ІІ _1
1. Визначте провiсники пологiв. Оберіть потрібне. 
а) Нерегулярнi перейми. 
б) Регулярнi перейми. 
в) Потуги. 
г) Нудота. 
д) Регулярне блювання. 

2. Що відбувається у другому періоді пологів? 
а) Розкриття шийки матки 
б) Опущення дна матки 
в) Зганяння плода 
г) Перерозтягнення нижнього сегмента матки 
д) Відшарування плаценти 

3. Чим завершуються пологи? 
а) Злиттям навколоплодових вод 
б) Народженням плоду 
в) Повним розкриттям шийки матки 
г) Відшаруванням плаценти 
д) Виділенням посліду 

4. Надання акушерської допомоги починається з моменту: 
а) Врізування голівки плоду. 
б) Знаходження голівки в порожнині тазу. 
в) Знаходження голівки на тазовому дні. 
г) Прорізування голівки плоду. 
д) Народження голівки плоду. 

5. Назвіть третій момент біомеханізму пологів при передньому виді потиличного передлежання: 
а) Внутрішній поворот голівки потилицею до крижів 
б) Внутрішній поворот голівки потилицею до лона 
в) Згинання голівки 
г) Розгинання голівки 
д) Додаткове згинання 


6. Що являється провідною точкою при передньому виді потиличного передлежання: 
а) Середина лобного шва 
б) Підборіддя 
в) Мале тім’ячко 
г) Велике тім’ячко 
д) Середина сагітального шва 
7. Коли відбувається передчасне вилиття навколоплідні води? 
а) У ІІ періоді пологів. 
б) У І періоді пологів. 
в) При повному розкритті шийки матки. 
г) У ІІІ періоді пологів. 
д) До початку пологової діяльності 



8. Перший період пологів завершуються: 
а) Злиттям навколоплодових вод 
б) Народженням плоду 
в) Повним розкриттям шийки матки 
г) Відшаруванням плаценти 
д) Виділенням посліду 

9. Назвіть другий момент біомеханізму пологів при передньому виді потиличного передлежання: 
а) Внутрішній поворот голівки потилицею до крижів 
б) Внутрішній поворот голівки потилицею до лона 
в) Згинання голівки 
г) Розгинання голівки 
д) Додаткове згинання 

10. У першовагітної жінки 24-х років терміном вагітності 38-39 тижнів з’явився переймоподібний біль внизу живота і попереку по 20-25 секунд через 7-8 хвилин. Як оцінити такі симптоми? 
а) Третій період пологів 
б) Перший період пологів 
в) Другий період пологів 
г) Прелімінарний період 
д) Післяпологовий період 

11. У роділлі при розкритті шийки матки на 4 см відійшли навколоплідні води. Про яке відходження вод іде мова? 
а) Запізніле 
б) Ранне 
в) Своєчасне 
г) Передчасне 
д) Завчасне 

12. Ви медична сестра жiночої консультацiї. Проводите заняття серед вагiтних стосовно перебiгу пологiв, демонструєте бiомеханiзм пологiв. Який п'ятий момент бiомеханiзму пологiв при задньому видi потиличного передлежання? 
а) Розгинання голiвки 
б) Додаткове згинання голiвки 
в) Внутрiшнiй поворот голiвки 
г) Згинання голiвки 
д) Внутрiшнiй поворот плечей, зовнiшнiй голiвки 

13. У роділлі при повному розкритті шийки матки відійшли навколоплідні води. Про яке відходження вод іде мова? 
а) Запізніле 
б) Ранне 
в) Своєчасне 
г) Передчасне 
д) Завчасне 
14. Роділля знаходиться в пологовій залі під наглядом медичної сестри. Яка тривалість ІІ періоду у впершенароджующих? 
а) 24 години 

д) 48 годин
б) 3 години 
в) 6 годин 
г) 2 години 
15. Ви медична сестра ЖК, приймаєте участь в організації занять з безпечного материнства та батьківства, та інформуєте слухачів про періоди пологів. Які періоди пологів ви знаєте? 
а) Прелімінарний, розкриття, послідовий 
б) Розкриття, зганяння, послідовий 
в) Прелімінарний, зганяння, послідовий 
г) Провісники, розкриття, зганяння 
д) Розкриття, зганяння, післяпологовий 
